
スタッフによるマッサージです！
足を温めてアロマオイルでマッサージ

３月３日（金）午前・午後
足を揉みほぐしてリラックスしましょ♪

ハッピーズ様がご来場♪
マジックと歌謡ショーを披露して下さいます
３月１１日（土）　１４:００～１５:００

楽しい時間を過ごしましょう！

きょうもん工房様がご来場♪
県内の寺院・観音巡りを紹介して下さいます
３月１５日（水）　１４:００～１５:００

どんなお話になるかお楽しみに♪
音楽イベント シャンソンを聴いてみよう

足のアロママッサージマッサージ

＜　3月の行事予定　＞

13日(月)～18日(土) お楽しみ映画週間
皆さんの見たい映画のご要望に

お応えします

　たいむたいむ　３月号

羽深式筋力トレーニング体操の時間

イベント マジック＆歌謡ショー

3日(金)

7日(火)

11日(土)

26日(月)～31日(金) お楽しみ入浴週間 今月は「大根湯」です♨

17日(金),18日(土)
20日(月)

お誕生日 おめでとうございます(^^)♪

デイサービス

講話イベント 県内の寺院を知ろう15日(水)

手作りおやつの時間
春のお彼岸おはぎ作りです(^○^)

３月２５日（土）　１４:００～１５:００
みんなで作って美味しく頂ましょう♪

椿まつりに行ってみよう

25日(土) 手作りの時間 みんなでおはぎ作り

12日(日)

19日(日)

21日(火) 音楽イベント 歌の力で元気になりましょう♪

ドライブ

≪デイサービスのご利用をご検討の皆さま≫ 

デイサービスたいむでの一日は、 

思い出に残る一日になること、間違い無しです！ 

この機会にぜひ、デイサービスたいむをお試し下さい。 

※お試しは、前日までにご連絡頂けますようお願いします。 

デイサービス たいむ  職員一同 

住所：石川県金沢市中屋町１-９３ 

電話：（０７６）２８７-６１２１ 

３月のたいむの行事予定です。 

お好みの行事に合わせて「デイサービスたいむ」にお越しください。 

専門の 

あん摩マッサージ 

指圧師が毎日無料で 

マッサージを行います。 


