
　　　　

2024年 4 月 1 日

10 時 00
分か
ら

19 時 00
分ま
で

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 事業を通じて人材を育成し、納税をおこない地域社会への貢献に努めます

事業所名 児童デイサービス　グロース 作成日支援プログラム（参考様式）

【ポイント】・認知の発達と行動の習得・空間、時間、数等の概念形成の習得・対象や外部環境の適切な認知と適切な行動習得
【支援方法】・工作（五感活用）パズル、積み木（空間認識）、曜日や時間の確認、危険なことと安全なことの理解

【ポイント】・言語の形成と活用・言語の受容及び表出・コミニケーションの基礎的能力の向上・コミニケーション手段の選択と活用
【支援方法】・絵本（物語の理解、言葉の理解）、言語の表出（声の大きさカード）、お友達や先生とのコミニケーション、環境作り（身振り、手振り等）

【ポイント】・他者との関わり（人間関係）の形成・自己の理解と行動の調整・仲間づくりと集団への参加
【支援方法】・ルールがある中で同じ時間を過ごし遊びや学びの中で仲間を作る、お出かけをする（散歩、買い物、公園、公共施設）施設以外の場所で自己の理解や行
動の調整をおこなえる機会を作る

支援方針 集団療育の中から基本生活のルールを学び身につけていく。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
【定期行事】・空中ヨガ・バランスボール・ぬくもりタッチセラピー・工作・クッキング・ゲーム
【不定期行事】・お誕生日会・お出かけ
【季節行事】・プール（8月）・ハロウィンパーティー（10月）・クリスマスパーティー（12月）・節分(2月)

（別添資料１）

家族支援
・子供に関する情報提供・子育て上の課題の聞き取り
・相談支援専門員との定期的な意見交換や会議、計画の見直し
・個別面談等の実施

移行支援
・移行先との調整（発達評価、環境調整、援助や支援方法の調整）
・相談支援等による移行先への支援
・移行先への情報提供（子供の情報、保護者の意向）

地域支援・地域連携
・医療機関、保健所、児童相談所等の連携
・学校との連携
・積極的に会議への出席(地域支援会議、個別のケース検討会議)

職員の質の向上
・定期的な事業所内研修の実施
・外部研修への派遣
・毎日の個別ミーティングの実施

支　援　内　容

【ポイント】・健康状態の維持、改善・生活のリズムや生活習慣の形成・基本的生活スキルの獲得
【支援方法】・挨拶、排泄、うがい手洗い、更衣動作、片付け、持ち物管理、ルールを守る

【ポイント】・姿勢と運動、動作の向上・姿勢と運動、動作の補助的手段の活用・保有する感覚の総合的な活用
【支援方法】・クライミング（手や足の動きの感覚）、空中ヨガ(バランス感覚)、バランスボール(バランス感覚)、トランポリン（リズム感覚）、バスケ・グラウンド
やホールでの鬼ごっこ（走る、歩く動作）

本
人
支
援


