
日 月 火 水 木 金 土

1 2
クッキング
～クレープ～

お休み

3 4（みどりの日） 5（こどもの日） ６（振替休日） 7 8 9

お休み お休み お休み お休み

からだ遊びゲーム
～ジャンケン列車～

母の日工作

お休み

10 11 12 13 14 15 16

お休み

からだ遊びゲーム
～カードひっくり返しゲーム～

グラウンド遊び
いろんなシャボン玉をつくろう
（天候により風船バレー）

空中ヨガ クッキング
～カップケーキ～

5月壁面工作

お休み

17 18 19 20 21 22 23

お休み

クッキング
～パリパリチーズ巻～

からだ遊びゲーム
～玉入れゲーム～

空中ヨガ 工作をしよう
～空とぶ紙コップ～

ぬくもりタッチセラピー

お休み

24 25 26 27 28 29 30

お休み

からだ遊びゲーム
～ぐるぐるひもまきゲーム～

クッキング
～フレンチトースト～

空中ヨガ からだ遊びゲーム
～線鬼ごっこ～

5月お誕生日会

お休み

「児童発達支援・放課後等デイサービス」

202６年 5月活動予定表児童デイサービス　グロース ※予定は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

【クッキング、工作をしよう】
・汚れてもいい服装でご参加ください。着替えのご用意もお願いします。

☆その他、気になることがございましたら、お気軽にご連絡ください。


