
日 月 火 水 金 土

1

お休み

2 3 4 5 7 8

お休み

水遊び/絵合わせ 内灘サンセットパークで
ジェラートを食べよう
※お金持参

空中ヨガ 8月お誕生日会

お休み

9 10 11 12 14 15

お休み

プール/ストラックアウト クッキング～そうめんスライ
ダーで流しそうめん～

空中ヨガ

お休み お休み

16 17 18 19 21 22

お休み

ラクナはくいで遊ぼう
※お弁当持参

プール/グロースボウリング 空中ヨガ マクドナルドへ買いに行こう
※お金持参

お休み

23 24 25 26 28 29

お休み

クッキング～フルーツゼリー
～

水遊び/工作 大きな紙で遊ぼ
う

空中ヨガ プール/アイスを買いに行こ
う　※300円持参

お休み

30 31

お休み

プール/動画鑑賞

27

ぬくもりタッチセラピー

プール/エアホッケー

13

6

お休み

20

【11日のクッキングについて】
・お弁当はいりません。
・そうめんが苦手な方は、お弁当のご用意をお願いします。
【17日ラクナはくい】
・お弁当持参をお願いします。
【28日のアイスを買いに行こうについて】
・近隣のコンビニ又はドラッグストアに行きます。

【クッキング/25日大きな紙であそぼう】
・汚れてもいい服装でご参加ください。着替えのご用意もお願いします。
【サンセットパーク、マクドナルド、おやつ市場】
・詳細はLINEにてお知らせいたします。

☆その他、気になることがございましたら、お気軽にご連絡ください。

おやつ市場でお買い物
※500円持参

「児童発達支援・放課後等デイサービス」

2026年 8月活動予定表児童デイサービス　グロース ※予定は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

【プール／水遊びについて】
　・熱中症予防ガイドブックに則り、プールを行う時間帯に気温が35度、
　　暑さ指数が31を超える場合は中止します。
　・水着、タオル、着替え、プールカードのご用意もお願いいたします。

　（表記のプールとはグロースで行うグロースプールです）

木


