
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

お休み

クッキング
～ふわふわパンケーキ～

3月壁面工作 空中ヨガ からだ遊びゲーム
～いろおに～

工作をしよう
～ソルトキャンドルをつくろう～

お休み

8 9 10 11 12 13 14

お休み

からだ遊びゲーム
～玉入れゲーム～

クッキング
～シュガーシガレット～

空中ヨガ 3月誕生日会 からだ遊びゲーム
～ハンカチ落とし～

お休み

15 16 17 18 19 20（春分の日） 21

お休み

工作をしよう
～風くるまをつくろう～

からだ遊びゲーム
～おたまでボール運びゲーム～

空中ヨガ ぬくもりタッチセラピー クッキング
～牛丼をつくろう～

お休み

22 23 24 25 26 27 28

お休み

魚つりゲーム まほうのアトリエ 空中ヨガ クッキング
～ハンバーグをつくろう～

おやつ市場でお買い物
※500円持参

お休み

29 30 31

お休み

グロースで映画をみよう
※ポップコーン＆ジュースがつき
ます。

卒業進級パーティー

【春季休業について】
・金沢市の春季休業に合わせます。
３月２５日～４月６日までは9:00～15:00のご利用時間となります。
【20日、26日のクッキングについて】
・お弁当はいりません。
・白米はご持参ください。
・苦手な方は、お弁当のご用意をお願いします。
【27日のおやつ市場ついて】
・詳細はLINEにてお知らせいたします。
【クッキング、工作をしよう、まほうのアトリエ】
・汚れてもいい服装でご参加ください。着替えのご用意もお願いします。
☆その他、気になることがございましたら、お気軽にご連絡ください。

「児童発達支援・放課後等デイサービス」

2026年 3月活動予定表児童デイサービス　グロース ※予定は変更になる場合がございます。予めご了承ください。
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